UM JANTAR PARA OS 5 SENTIDOS

Feche os olhos e mergulhe nessa deliciosa

jornada através dos seus sentidos.
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UM JANTAR PARA OS 5 SENTIDOS

No inicio de 2023 completamos
S&o 9 anos de Jantar as Cegas e mesmo assim, cada jantar & Unico.
Porque fazer sentir, é uma experiéncia Unica.
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O que a gente quer é fazer vocé fechar os olhos, olhar
pra dentro e se encontrar com seus préprios sentidos. UM JANTAR PARA OS 5 SENTIDOS
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Surpreendente

eito para cada pra

Jantar as cegas: a experiéncia que desperta o
paladar e 0s demais sentldos

Tendéncia que se ¢a e na Suic ada vez mais apreciador

Em Sdo Paulo, a chef Mariana Pelozio faz dois jantares por més. No
momento da reserva, os interessados precisam informar se tém alergia
ou restricdo a algum alimento. Passada essa etapa, a aventura sensorial
comeca. Ao adentrar o restaurante Duas Terezas, do qual Mariana é
proprietaria, o cliente € vendado e lhe é- ervida uma sequéncia de

pratos, harmonizados com vinho se ele ar. A todos os presentes é

sej
pedido que evitem comentar s*vbr o que estdo comendo a fim de nao

atrapalnar os outros. Segundo Mariana, s participa relata
reminiscéncias da infancia e descol {

po. “No final, quando revelamos o cardapio ao clie
que errou o conteudo de quase tudo que consumiu”, ex
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6 Ronald

Esta € uma experiéncia obrigatéria enquanto estiver em Sao
Paulo. Ele permite que vocé ignore a vista e apenas
experimente o jantar em todos 0s seus outros sentidos. Foi
divertido, saboroso e extremamente informativo. Recomendo
esta experiéncia para todos os visitantes. As massagens entre
cada refei¢cdo permitiram que vocé relaxasse e a comida é
otima. Mariana foi super prestativa e certificou-se de que
entendemos o que estava acontecendo devido ao nosso
conhecimento limitado do idioma portugués. Eu
definitivamente repetiria essa experiéncia na proxima vez que
estiver em Sao Paulo.

g‘ Graziela

A anfitrid faz uma excelente condugao de praticas meditativas
no decorrer da degustacéo, que permitem um profundo
avtoconhecimento. As comidas sao saborosas e entregues
com carinho. Realmente uma experiéncia Unica.

e Marina

Experiéncia maravilhosa, profunda, sensorial e de
avtoconhecimento! Recomendo para todas as pessoas! Dei de
presente de aniversario de casamento para meu marido e a
experiéncia nao poderia ter sido melhor! Espero voltar com
certezal

Experiéncia muito boa. Boa opg¢ao pra quem esta a turismo
sozinho em SP, como eu, afinal, mesmo indo acompanhado, a
experiéncia é totalmente individual. Vale a pena desenvolver
0s sentidos que sao pouco explorados no dia a dia.



@ i B José

Eu cheguei na experiéncia esperando algo que fosse
interessante do ponto de vista de experiéncia de algo novo. A
maneira como a experiéncia foi conduzida pela chefe desde o experiéncia. Vale cada centavo e super indico para quem

inicio foi simplesmente sensacional. Achel de extrema ainda tem duvidas. Tudo perfeito do inicio ao fim uma mistura
importancia ela ja deixar claro desde o inicio a conexao
consigo mesmo. Grande habilidade em estabelecer um
espaco cujo o unico objetivo era desfrutar do momento e se
conectar consigo mesmo. A introdugao do evento,
estimulagao da concentragao e da auto observagao foram
impecaveis e sensacionais, sem mencionar todo o cuidado e Lia
preparo de toda a equipe para lidar com a situagao. Sobre a @ .
comida, simplesmente UAU! Sabor Unico, um menu

completamente rico em sabores, carregado de memaorias

afetivas e estimulante. Eu ndo apenas recomendo a

experiéncia, como também garanto que farei outras vezes.

Nao sei nem explicar o quanto me emocionou essa

incrivel de sensagdes e memorias. Além de um cardapio
delicioso uma verdadeira aula de humanidade!

esqueciaas.

Foi sensacional!

Elizangela
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Vamos conversar
UM JAI
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